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INSCRIVEZ-VOUS 
DÈS MAINTENANT

LIGUE DE BRIDGE SAINT-LAURENT SAG-LAC

UNE ACTIVITÉ  STIMULANTE,  SOCIALE ET  ACCESSIBLE À  TOUS
Vous souhai tez  apprendre le  br idge?

La l igue de Br idge St-Laurent-Sag-Lac of f r i ra  dès septembre 2026 :

SAISON2026-27

Ate l iers  découver te
Cours  d ’ in i t ia t ion

Enseignements  e t  prat iques d ir igées
Format ion cont inue

Contacts  :   N ico le  Lapointe  au 418-547-9154 
Danie l le  Babin   au   418-695-0152

Début  :  28  septembre 2026
Heure :  de  12 h 30 à  15 h 30

Où:  La  C i té  S t-François

CLUB DE BRIDGE DE JONQUIÈRE

Contacts  :   Nathal ie  Lavoie  
ndlavoie353@gmai l .com

Début  :  23  septembre 2026
Heure :  18 h 30

Où:  Centre  cul ture l  de  Chicout imi  

CLUB DE BRIDGE DE CHICOUTIMI

Contacts  :   Andrée Savard 
andree139@hotmai l .com

Début  :  15  e t  17  septembre 2026

CLUB DE BRIDGE D’ALMA

Contacts  :   Gérard Bédard -  br idger ik i@gmai l .com
Denise  Dumais- clubdebr idgeder imouski@gmai l .com

• St imuler  votre  mémoire  e t  vo tre  log ique

• Rencontrer  une communauté  chaleureuse

• Vivre  une act iv i té  socia le  enr ichissante

• Vous amuser  tout  en  apprenant

A te l iers  découver te :  14-15 septembre 2026
Cours  d ’ in i t ia t ion  au br idge :  

21  septembre au 14  décembre 2026
Diverses format ions de br idge 

à  par t i r  du  15  septembre jusqu’au 15  décembre 

CLUB DE BRIDGE DE RIMOUSKI

POURQUOI 

APPRENDRE

 LE BRIDGE?


